Outil pour 1la pratique des
médecins généralistes :
cancers des VADS du
diagnostic au suivi

L’INCa vient de publier un nouveau document dans la
collection « Outils pour la pratique des médecins généralistes
— Du diagnostic au suivi ». Cette brochure décrit le parcours
de soins d’un patient atteint d’un cancer des VADS ou le
médecin généraliste a un role essentiel a jouer a tous les
stades de ce parcours.

Démarche diagnostique, bilan initial, vue d’ensemble des
modalités thérapeutiques de premiere intention et examens de
suivi y sont présentés de facon synthétique. Vous trouverez
également des informations sur la gestion des principaux
effets indésirables des traitements et sur l’approche médicale
globale, ainsi que des ressources pratiques pour vous et vos
patients.

Cancers des VADS (2058 téléchargements )

Vous pouvez aussi commander des exemplaires paplers sur le
site de 1'INCa.

Source : INCa
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Journée scientifique
consacrée a la prise en
charge des sujets agés en
cancérologie

L'tuc et 1'ucoc Paris Est organisent une journée scientifique
consacrée a la prise en charge des sujets agés en cancérologie
le jeudi 28 juin 2018 de 12h30 a 18h30 a la Faculté de
médecine Sorbonne Université.

L’'inscription est gratuite mais obligatoire a iuc@upmc.fr

Pour en savoir plus : le site du FRancilian 0Oncogériatric
Group

Prescri’forme : 1’'activité
physique sur ordonnance en
Ile-de-France

L'article 144 de la Loi de modernisation de notre systeme de
santé donne la possibilité au médecin traitant de prescrire de
1l’activité physique adaptée a ses patients en affection de
longue durée (ALD) au regard des effets bénéfiques,
scientifiquement reconnus, de 1’activité physique sur 1’état
de santé. L’ARS Ile-de-France et la Direction régionale de la
jeunesse, des sports et de la cohésion sociale ont
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conjointement élaboré le Projet Régional Sport Santé Bien-
Etre. Ce projet inclut la mise en euvre du dispositif
« Prescri’Forme : l’activité physique sur ordonnance en Ile-
de-France ».

Le dispositif Prescri’Forme présente trois particularités
franciliennes par rapport au cadre législatif

= La possibilité de prescription est étendue aux médecins
de toute spécialité, libéraux et hospitaliers ;

» Au-dela des ALD, 1le dispositif englobe également
1’obésité et 1’'hypertension artérielle ;

» Une plate-forme téléphonique départementale, au sein de
chaque <centre de référence-ressources agréé
Prescri’Forme, vient en appui aux médecins notamment
dans 1’'aide a la prescription de 1’activité physique
adaptée.

Parallelement, des structures (clubs sportifs, associations),
dispensant une offre d'activité physique adaptée sécurisée en
termes de regles et de recommandations, ont été certifiées
Prescri’Forme. Toutes ces structures agrées et certifiées sont
recensées sur le site www.lasanteparlesport.fr.

Source : ARS Ile-de-France

Lettre d’information ONCORIF
n°4 : et si on changeait pour
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continuer ?

Le quatrieme numéro de votre lettre d’information vient de
paraitre.

N'hésitez pas a vous inscrire pour recevoir la prochaine
directement dans votre boite mail !

Pour consulter la lettre en ligne :

Et sl on changealt pour continwer 7

Réseaux de santé territoriaux
: les cartes sont a jour !

Suite aux récents changements survenus dans l’organisation des
réseaux de santé territoriaux franciliens, nous venons de
mettre nos cartes régionales a jour.

Retrouvez les dernieres versions sur notre page Les annuaires.



https://www.oncorif.fr/lettre-dinformation-oncorif-n4-et-si-on-changeait-pour-continuer/
https://www.oncorif.fr/la-lettre-dinformation-oncorif/
https://mailchi.mp/8f6e38330514/oncorif-fevrier2018-506235?e=d99356b332
https://www.oncorif.fr/reseaux-de-sante-territoriaux-les-cartes-sont-a-jour/
https://www.oncorif.fr/reseaux-de-sante-territoriaux-les-cartes-sont-a-jour/
https://www.oncorif.fr/les-annuaires/

Retours sur 1’Atelier 3C du
05 avril : un événement a
renouveler !

ONCORIF est heureux de partager avec vous les retours des
participants suite a 1’atelier 3C organisé le 05 avril 2018.

Globalement, 1les participants ont jugé cette journée
satisfaisante tant par son contenu que par son organisation.
La pertinence des informations apportées et leur adéquation
avec les pratiques professionnelles ont été particulierement
appréciées. Pouvoir rencontrer et échanger avec d’autres
professionnels est également un point fort de ce type
d’'événement.

Enfin, tous les participants a cet atelier ont manifesté leur
souhait qu’ONCORIF propose d’autres rencontres de ce genre.
Dans cette perspective, une nouvelle journée de formation et
d’échanges a destination des 3C sera organisée le 18 octobre
2018.

3C : recuell des données INCa
du ler trimestre 2018 pour le
suivli de la montée en charge
du DCC

Comme tous les trimestres, 1’INCa recueille aupres des 3C des
données pour le suivi de la montée en charge du DCC. Voici le
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calendrier pour les données du 1°" trimestre 2018 :

du 30 avril au er
_ du 7 au 31 mai du 1% au 7
4 mai juin
ré-saisie RRC consolidation
recueil des |P ) recueil des des données
. er — donnees données 3C (3 | régionales —
QOnnees X régionates (1 semaines) gRRC (1
trimestre 2018 semaine) .
semaine)

Attention ! L’'accés a l’ensemble des questionnaires ne sera
plus possible apres le 7 juin 2018.

Le recueil des données est a faire via la plateforme 3C dédiée

proposée par 1’INCa “ . ONCORIF est bien s(ir & la disposition
des 3C pour les aider a compléter leurs données.

La boite a outils 3C

Les Régionales de
Cancérologie

A Mise a jour du 4 mai : l'événement est reporté au mardi 11
décembre.

Les Régionales de Cancérologie organisées par Trilogie Santé,
avec le soutien d’ONCORIF, se tiendront le jeudi 24 mai 2018.

Cette journée s’adresse a tous les professionnels de santé
impliqués dans la prise en charge des patients atteints
de cancer : médecins, pharmaciens, cadres de soins,
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infirmiers, psychologues..

C’est le Dr Jérome Nicolet, Président d’ONCORIF, qui tiendra
la conférence d’ouverture en faisant un point sur
« 1’oncologie en Ile-de-France, du présent vers 1l’avenir ».

Pour en savoir plus :
Le site des Régionales de Cancérologie

Labellisation des
référentiels d’Oncologie
Thoracique

Le Dr Fraboulet sous 1’'égide d’ONCORIF a organisé le 12 avril
2018 une journée de travail dont 1’objectif était
L’appropriation régionale des référentiels d’oncologie
thoracique sur la base des référentiels socles Auvergne-Rhone-
Alpes, Grand Est.

Une cinquantaine de professionnels de santé, pneumo-
oncologues, oncologues, chirurgiens thoraciques,
radiothérapeutes, anatomo-pathologistes se sont réunis

Apres une introduction du Dr Nicolet, Président d’ONCORIF, et
une présentation de Terr-eSanté par le Pr Lepage (Directeur du
P6le information et données en santé a 1’ARS IDF), Monsieur le
Pr Zalcman, Mesdames les Dr Metivier, Rousseau, Messieurs les
Dr Duchemann, Giroux Leprieur, ont présentés les référentiels.
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Apres discussion collégiale, ils ont été modifiés par nos
experts régionaux.

Les participants ont salué l’initiative régionale d’ONCORIF et
souhaité la pérennisation de cet événement. Pour 1leur
actualisation annuelle, la création d’un comité scientifique
et d’un groupe de travail par référentiel ont été proposés.

Ces référentiels seront mis a disposition sur notre site une
fois les modifications finalisées.

Atelier 3C du 5 avril : une
premiere rencontre réussie !

En tant que réseau régional de cancérologie, ONCORIF a
notamment pour mission de fédérer et de rassembler les acteurs
locaux de 1la coordination en cancérologie. Dans cette
perspective, le réseau a eu le plaisir d’accueillir une grande
partie des représentants des 3C franciliens le jeudi 05 avril
sur le site de la Pitié-Salpétriere. Cette rencontre a été
1’occasion pour le réseau de présenter les différents travaux
en cours et pour les participants de partager leurs
expériences.

Au cours de la matinée, plusieurs intervenants se sont
succédés et différentes thématiques ont été abordées. Ainsi,
Jérbéme Nicolet, président d’'ONCORIF a présenté les résultats
de 1’enquéte 3C conduite en 2017 sur 1’ensemble du territoire
francilien. Une présentation du dispositif du Dossier
Communicant en Cancérologie (DCC), de ses fonctionnalités et
de ses modalités d'utilisation a ensuite été réalisée par
Naima Lahfairi, responsable qualité en charge du projet DCC et
L'équipe TERR-eSANTE.


https://www.oncorif.fr/atelier-3c-du-5-avril-une-premiere-rencontre-reussie/
https://www.oncorif.fr/atelier-3c-du-5-avril-une-premiere-rencontre-reussie/

En deuxieme partie de matinée, Celia Crema, responsable
qualité, a présenté les différents outils développés a
l'intention des 3C (charte, trame PPS,) dans le cadre des
groupes de travail coordonnés par ONCORIF. Pour conclure cet
atelier, une présentation du site internet d’ONCORIF, lancé en
mars 2017, a été réalisée par Laurent Borgies, responsable
communication au sein du réseau : ce site est un support
d’informations a votre disposition.. N'hésitez pas a nous
envoyer vos suggestions !

A VOS AGENDAS : ONCORIF aura le plaisir de vous accueillir le
18 octobre prochain pour une nouvelle journée de formation et
d’échanges dédiée a 1’activité des 3C.

Pour télécharger les présentations de cette matinée :

» Les résultats de 1’enquéte 3C (pptx — 3,99 Mo)
- La présentation du DCC (pptx — 3,18 Mo)

- L'actualité 3C (pptx — 2,04 Mo)

- Le site internet (pptx — 5,48 Mo)

SUPPORTERS : 1le Tour de
France des Soins Oncologiques
de Support

La prise en charge d'un cancer ne s’arréte pas au traitement
de la seule maladie. Traduit de l'anglais « supportive care »,
les « soins de support » sont définis comme 1’ensemble des
soins et soutiens nécessaires aux personnes malades tout au
long de la maladie. Leur but est d'améliorer la qualité de vie
des personnes malades parce que vaincre la maladie passe
également par faire attention a son corps, a ses envies..
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Afin de rencontrer et renseigner les patients, 1’AFSO0S
organise le « SUPPORTERS Tour » avec des professionnels de
1’oncologie et des soins de support pour répondre aux
questions et apporter des conseils pour leur leur prise en
charge. Depuis le 21 mars et jusqu’au 20 juin, un minibus
sillonne la France a la rencontre des patients dans 51
établissements de santé. Une opportunité également pour les
établissements partenaires de promouvoir et de valoriser
leur offre en soins de support, sous la forme d’ateliers
découverte (socio-esthétique, activité physique adaptée,
nutrition et gestion de la fatigue).

Voici les dates pour la région parisienne :

= 28 mai a la Clinique de 1'Estrées Stains

= 29 mai au Centre Hospitalier Sud Francilien — Evry

=30 mai au HU Henri Mondor Site Henri Mondor APHP
— Créteil

= 31 mai au Centre Hospitalier Intercom de Créteil

= 07 juin au Centre Hospitalier de Versailles

=08 juin a 1’'Institut Curie — Paris

» 11 juin au HU Saint Louis site Saint Louis APHP — Paris

=12 juin au CH Foch Suresnes

=13 juin a 1’Hopital privé de 1’0Ouest Parisien — Trappes

=14 juin au CLCC René Huguenin Institut Curie — Saint
Cloud

=19 juin au HU Pitié Salpetriere APHP — Paris

=20 juin au HU Est Parisien Site Tenon APHP — Paris

Source : AFSO0S



http://www.afsos.org/supporters/

Mars Bleu : L"AP-HP se
mobilise

Le cancer colo-rectal est le deuxieme plus meurtrier en
France. Facilement traitable s’'il est détecté a temps, le
dépistage est d’'un enjeu crucial. I1 est malheureusement
encore largement insuffisant. Et méme s’il est en progression
constante, seul un tiers de la population s’était fait
dépister entre janvier 2016 et décembre 2017. Ce taux cache de
grosses disparités qu’elles soient géographiques ou entre les
hommes et les femmes. Mars Bleu est l’occasion d’instaurer un
rendez-vous annuel autour du dépistage organisé permettant a
toutes les personnes entre 50 et 74 ans d’en bénéficier
gratuitement.

Durant ce mois, plusieurs manifestations sont organisées par
les professionnels de santé ou les associations comme
l'opération Colondays.

De son c6té, L'AP-HP se mobilise aussi et propose plusieurs
manifestations dans ses hdpitaux :

HOPITAUX UNIVERSITAIRES PARIS CENTRE -
HOPITAL COCHIN (HALL D’ENTREE DU BATIMENT
SAINT-JACQUES)

Vendredi 16 mars (de 10h a 14h)

- Stands d’information et de prévention

- Visite pédagogique d’un colon gonflable

Voyage au ceur du colon avec des Tlunettes
virtuelles pour savoir différencier polypes et tumeurs.

HOPITAUX UNIVERSITAIRES PARIS ILE-DE-
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FRANCE OUEST - HOPITAL AMBROISE-PARE
(HALL D’ACCUEIL)

Jeudi 8 mars 2018 (de 9h30 a 12h30)

- Matinée de sensibilisation au dépistage du cancer
colorectal organisée avec le Pr Dominique Lamarque, chef
du service d’'hépato-gastro-entérologie de 1’'hdpital
Ambroise-Paré AP-HP, la Mairie de Boulogne-Billancourt
et 1’association ADK92.

HOPITAUX UNIVERSITAIRES PARIS-SEINE-
SAINT-DENIS — HOPITAL AVICENNE (HALL
D’ACCUEIL)

Jeudi 15 mars 2018 (de 10h a 15h)

Forum d’information en collaboration avec les
partenaires institutionnels et associatifs (Comité
départemental des cancers 93, Comité 93 de la Ligue
contre le cancer et CPAM 93) et la Maison d’information
en santé : prévention du cancer colorectal,
sensibilisation au dépistage et présentation des
services d’'accompagnement.

= Rencontre avec les équipes de 1’hopital Avicenne pour
tout savoir sur la maladie, sa prise en charge et les
soins de support proposés par les HOpitaux Paris-Seine-
Saint-Denis AP-HP : rencontre avec l'équipe médicale du
service de gastro-entérologie de 1’'hopital Avicenne ;
consultations d’'annonce et de coordination, de
stomathérapie et d’oncogénétique.

- Animations et ateliers proposés toute la journée
séances d'activité physique adaptées avec la Cami Sport
et cancer ; initiation a la psycho-socio-esthétique avec
séances de modelage du dos et des mains ; ateliers
nutrition autour de 1'équilibre alimentaire et de
1’éveil sensoriel.



HOPITAUX UNIVERSITAIRES PARIS-SUD

— HOPITAL ANTOINE-BECLERE (MAISON DES
USAGERS — HALL DU BATIMENT HAMBURGER)

Mercredi 21 mars 2018 (de 09h a 12h)

- Stand d’information et de sensibilisation animé par
1’équipe du service d’hépato-gastro-entérologie et
nutrition de 1’hopital Antoine-Béclere

- Des animations seront également proposées.

— HOPITAL BICETRE (HALL DU BATIMENT
BROCA)

Jeudi 29 mars (de 10h a 16h)

- Stand d’information et de sensibilisation animé par les
équipes des services de gastroéntérologie, d’endoscopie
et de chirurgie digestive de 1’hopital Bicétre

- Des animations seront également proposées.

HOPITAL PITIE-SALPETRIERE (BATIMENT
ANTOINE GOSSET)

Mardi 27 mars (de 11h30 a 14h)

= Stands d’information a la bibliotheque/1°" étage (de
11h30-14h00)

-Conférence a 1’amphithéatre/2eme étage (de
12h00-13h30)
Introduction par les Prs Jean-Baptiste Bachet & Pr Laurent Hannoun
Modération par le Dr Jean-Marc Simon & le Pr Jean-Philippe Spano
>Dépistage du cancer colorectal, le role du médecin généraliste — par le
Dr Marc Bigaré
>Caractérisation et résection des lésions pré-néoplasiques : jusqu’ou

peut-on aller ? — par le Dr Clémence Fron



>Place de la radiothérapie dans le traitement du cancer du rectum — par
le Dr Jean-Marc Simon

>Chirurgie du cancer du coélon en ambulatoire, Point de vue du chirurgien
et du diététicien — par le Dr Gilles Manceau et Mathieu Jouys

>Role et impact d’une association dans la vie des patients, exemple du

Fight Club Cancer — par Benoit Depaquit

Pour en savoir plus : L’AP-HP mobilisée pour la prise en
charge du cancer colorectal — Les manifestations dans les
hépitaux de 1’AP-HP
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