Les Rencontres Régionales
ONCORIF

Le Dispositif Spécifique Régional du Cancer d’Ile-de-France,
ONCORIF organise le vendredi 7 février 2025 au M.A.S ses
Rencontres Régionales (RRO) : « Parcours cancer : 1la
coordination au service du décloisonnement. »

Vous pouvez vous inscrire ici

Télécharger
le programme

Prévention et gestion des
effets indésirables des
anticancéreux

Le référentiel de 1’INCa aborde les effets indésirables (EI)
les plus communément associés a la prise de médicaments
d’immunothérapies ciblant les points de controles du systeme
immunitaire PD-1, PDL1 et CTLA-4, incluant les médicaments et
mécanismes d’action suivants :
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les anti-PD-1 : LIBTAYO® (cémiplimab), OPDIVO®
(nivolumab) et KEYTRUDA® (pembrolizumab) ; JEMPERLI®
(dostarlimab) ayant fait 1’objet d’un avis défavorable
au remboursement dans 1l’indication de son AMM (cancer de
L’endometre) n’a pas été inclus dans 1'expertise.

les anti-PD-L1 : TECENTRIQ® (atézolizumab), BAVENCIO®
(avélumab) et IMFINZI® (durvalumab) ;

les anti-CTLA-4 : YERVOY® (ipilimumab) et IMJUDO®
(trémélimumab) .

Ce référentiel s’adresse aux professionnels de santé qui
prescrivent et prennent en soins des
patients traités par ces médicaments.

Accédez au référentiel

Source :

INCa



Anticancéreux oraux : mise a
jour des fiches médicaments

Au cours du dernier trimestre 2024, de nombreuses fiches ont
été actualisées par les OMEDIT Bretagne, Normandie et Pays de
la Loire :

Voici les fiches concernées

« ERLEADA® (apalutamide), un anti-tumoral utilisé dans le
traitement de certains cancers de la prostate

« AKEEGA® (niraparib/abiratérone), une combinaison d’une
thérapie ciblée et d’'un antihormonal utlisée en
association avec un corticoide dans le traitement de
certains types cancers de la prostate

» QINLOCK® (riprétinib), une thérapie ciblée utilisée dans
le traitement de certains cancers du tube digestif.

» TAGRISSO® (osimertinib), une thérapie ciblée utilisée
dans le traitement de certains types de cancers du
poumon.

= RETSEVMO® (selpercatinib), une thérapie ciblée indiquée
dans le traitement de certains cancers bronchiques ou de
la thyroide.
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N’'oubliez pas qu’il suffit de cliquer sur le titre d’une
colonne pour trier les fiches médicaments par date de mise a
jour, nom de spécialité pharmaceutique ou DCI.

Dénomination

Nom de spécialité
Commune

pharmaceutique Iyt _
Internationale (DCI)
GLIVECE imatinib fiche patient 2021/04 fiche professionnel 2021/04
XELODA® capécitabine 2021/0 ssionnel 2021/04
BRAFTOVI® encorafenib 2021/03 prot

Aller sur la page
Fiches médicaments

Le Hors-Série ONCORIF vient
de paraitre

Consultez le Hors-Série spécial « Hospitalisation a Domicile »
et abonnez vous !
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Hors-Série
HAD

Les trophées Aventure Hustive
X ITESOFT

Les Trophées Aventure Hustive x ITESOFT offrent un
accompagnement financier et humain a des défis sportifs
handi/valides afin de redonner espoir et d'apprendre a mieux
avancer avec la maladie ou le handicap.

Vous pouvez candidater jusqu’au 15 décembre pour tenter de
remporter jusqu’'a 5 000 euros si vous étes atteint(e) d’une
maladie chronique et que vous avez un réve sportif.

Pour en savoir plus

Promotion de 1la santé,
prévention des cancers et
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aménagement des territoires -
le guide pratique de 1’INCa

L’Institut National du Cancer vient de publier un document qui
s'adresse en premier lieu aux élus locaux et aux agents
ecuvrant au sein des collectivités. Il constitue la déclinaison
opérationnelle de 1la brochure « Promotion de la santé,
prévention des cancers et aménagement des territoires ».

Ce guide vise a apporter aux élus, décideurs et financeurs des
éléments pour concevoir des politiques publiques dans le
domaine et agir pour la prévention des cancers de facgon
concrete. Il détaille les leviers pour éclairer les décisions
stratégiques et mettre en cuvre les politiques de prévention.
Pour cela, des fiches pratiques illustrent 1la maniére dont les
collectivités peuvent agir efficacement.

Guide

Source : INCa

Traitements systémiques des
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cancers du sein localisés de
sous-type histologique triple
négatif

L’'Institut National du Cancer vient de publier un nouveau

référentiel : « Traitements systémiques des cancers du sein
localisés de sous-type histologique triple négatif ».

Cette synthese porte sur 3 questions cliniques :

1. Cancers de stade I : chirurgie vs chimiothérapie
néoadjuvante ?

2. Cancers de stade II/III : indications du pembrolizumab
en situation
néoadjuvante et situations a risque a prendre en compte

3. Traitements systémiques adjuvants en cas de réponse
histologique
complete ou non (i.e. post-CTNA)

Référentiel
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Prendre soin de soi et de son
image pendant ou apres un
cancer (INCa)

« Prendre soin de soi et de son image pendant et apreés un
cancer : cheveux, ongles et peau » est une fiche a destination
des patients. Elle fait partie de Cancer info, la plateforme
d’information de référence a destination des malades et des
proches développée par 1’'Institut national du cancer en
partenariat avec la Ligue contre le cancer.

Fiche info patients

Source : Institut National du Cancer

Mois de sensibilisation pour
la santé masculine : Movember

L’association a l'origine de ce mouvement, Movember, invite
tous les hommes a se laisser pousser la moustache afin
d'attirer 1’attention sur des maladies typiquement
masculines et d’inciter a faire des dons pour la recherche
médicale.

Les pathologies plus particulierement concernées sont :
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= Le cancer de la prostate

= Le cancer des testicules

- La santé mentale et la prévention du suicide

Le dépistage du cancer de la prostate

Une brochure de 1'Institut National du Cancer propose une
information complete sur le dépistage du cancer de la prostate
pour aider les hommes concernés a mettre en balance les
bénéfices attendus par rapport aux risques encourus.

Le dépistage du
cancer de la prostate

Source : INCa

Les traitements des cancers du testicule

Les traitements des
cancers du testicule

Source : INCa



Mols sans tabac

Santé publique France a lancé depuis octobre 1la neuvieme
édition de Mois sans tabac. Mois sans tabac est un défi
collectif qui vise a inciter et accompagner tous les fumeurs
dans leur démarche d’arrét du tabac.

Le tabac en France

= Un quart des francais fume quotidiennement (24,5%)
= 24,7% des fumeurs ont fait une tentative d’arrét en 2022

= Arréter le tabac pendant un mois multiplie par cing les
chances d’'arréter de fumer définitivement

Le tabac : un facteur de risque du cancer du poumon

- Le cancer du poumon en quelques chiffres : il est 1’un
des cancers les plus répandus dans le monde. En France,
en 2023, on dénombrait 52 777 nouveaux cas : 33 438 chez
les hommes et 19 339 chez les femmes. Si son incidence
se stabilise chez 1les hommes, il est en forte
progression chez les femmes. Ce cancer se place en
troisiéme position des cancers les plus fréquents et en
premiere place en termes de mortalité
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- Le tabac un facteur du risque du cancer du poumon :
l'exposition a la fumée de tabac est responsable
d’environ 80 % des cancers du poumon. Ce risque concerne
non seulement les fumeurs, mais aussi leur entourage
proche (tabagisme passif).

L'usage régulier de cannabis est également un facteur de
risque. La fumée de cannabis contient quatre fois plus
de goudrons que celle du tabac et renferme davantage de
cancérigenes.

L’arrét du tabac diminue significativement 1le risque
d’avoir un cancer du poumon contrairement a la réduction
de la consommation. La durée de 1l’exposition au tabac
est quatre fois plus déterminante que 1la quantité de
cigarettes fumées.

Source : La Ligue contre le cancer

Le Mois sans Tabac

Arréter le tabac c’est permettre de réduire le nombre de
cancers du poumon. ONCORIF vous propose de vous rendre sur
1’application Tabac info service qui vous permet d’arréter le
tabac a votre rythme et d’étre soutenu pendant votre arrét.
Vous trouverez par exemple de nombreuses activités et mini-
jeux comme des exercices de relaxation pour vous aider a
tenir, des vidéos de coaching et témoignages pour mettre
toutes les chances de votre c6té et vous sentir moins seul..



Cancer et VIH : les nouvelles
recommandations

Les dernieres recommandations de dépistage et de prise en
charge du cancer chez les personnes vivant avec le VIH ont été
publiées.

Les recommandations visent a répondre aux enjeux suscités par
1l’'avenement des traitements ARV (antirétroviraux) : une
population qui vieillit et qui est désormais confrontée aux
cancers, liés ou non a l'age.

Accédez ci-dessous aux recommandations de dépistage et de
prise en charge des cancers chez les personnes vivant avec le
VIH.

Recommandations

Source : ANRS | MIE et CNS — Sidaction — CancerVIH
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Vivre aupres d’une personne
atteinte d’un cancer

Dans sa collection de guides Cancer info, 1’'Institut National
du Cancer a publié un guide patient intitulé « Vivre aupres
d’'une personne atteinte d’un cancer ».

La famille et les proches ont un réle important aux coétés
du patient, en termes d’accompagnement mais également
de soutien moral, logistique et administratif.

Ce guide s’adresse aux proches d’une personne atteinte
d’un cancer. Il a pour but de les aider a mieux cerner le role
qu’ils peuvent jouer pour Ll’accompagner pendant la maladie et
la soutenir dans cette épreuve.

Guide cancer info

Source : INCa


https://www.oncorif.fr/vivre-aupres-dune-personne-atteinte-dun-cancer/
https://www.oncorif.fr/vivre-aupres-dune-personne-atteinte-dun-cancer/

