Semaine nationale de lutte
contre le cancer : s’'informer
et se former en ligne n’ont
jamals été aussi simples !

Que vous soyez professionnels de santé ou particulier
directement touché par la maladie ou aidant, s’informer
en ligne sur le cancer et participer a des événements
sur ce sujet n’ont jamais été aussi faciles ! En cette
Semaine nationale de lutte contre le cancer, nous vous
proposons un tour d’horizon non exhaustif a retrouver,

tout au long de 1’année, dans notre rubrique événements
|

Webinaires et webconférences pour
le grand public

A la faveur des conditions sanitaires compliquées, ces deux
dernieres années, nombre d’'événements sont désormais
disponibles en ligne ..

#Marsbleu : en voir de toutes les couleurs avec
1’hopital Universitaire Henri Mondor

En ce mois de sensibilisation 1’'hopital Henri Mondor ne
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propose pas moins de 9 webconférences au grand public du 3 au
31 mars, avec des spécialistes qui répondent aux questions des
internautes. Voici les thématiques a venir

=17 mars — Le test immunologique : un véritable outil de

prévention
=21 mars — Nutrition info/intox
=24 mars — Quelgqu’un de ma famille a un cancer

colorectal, que dois-je faire ?

=28 mars — Pourquoi pratiquer une activité physique en
cours de traitement ?

= 31 mars — Mars Bleu, que retenir ?

Colloque “Face au cancer, agir pour les proches
aidants” est un événement organisé par Cancer
Contribution.

Le 29 mars prochain, ce colloque réunira professionnels de
santé, élus, associations de patients et d'aidants,
chercheurs, et acteurs de terrain impliqués dans
l"accompagnement, le temps d’une journée.

L’objectif est double

1/ Sensibiliser aux rboles, besoins et enjeux spécifiques des
proches aidants face au cancer

2/ Proposer des recommandations pour limiter les risques de
rupture sociale, familiale, professionnelle
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Webinaires et journées de formation
pour les professionnels de santé

Désormais également rentré dans les meurs des professionnels,
ces événements en ligne sont des moments importants d’échanges
et de formation.

Les « WebiNACRE » du réseau NACRE

Tous les 3 mois, un expert scientifique présente en direct, en
francais ou en anglais, un sujet sur la thématique
alimentation, activité physique et cancer. Le premier aura
lieu le 22 mars de 13h a 14h et portera sur le nutriscore.

Les WebiNACRe répondent a deux objectifs

-Diffuser et mettre en avant les derniers résultats
scientifiques et les pistes de recherche du domaine
nutrition et cancer.

 Encourager la recherche collaborative sur les relations
entre nutrition, activité physique et cancer, et créer
de nouveaux liens au sein de la communauté scientifique.

4e congrés national d’éducation thérapeutique pour le
patient en cancérologie de 1’Institut Curie et


https://www6.inrae.fr/nacre/Accueil/Formulaires/Inscription-WebiNACRe-01

Unicancer

Les 25 et 26 mars 2022 le theme de ce congres sera le
suivant : “L’ETP intégrée au parcours de soins a l’épreuve
d’une pandémie”.

L’'objectif de ce temps de partages et d’échanges entre
professionnels

= Donner de la visibilité a 1’éducation thérapeutique pour
le patient

= Croiser les retours d’'expériences pour s'adapter au
contexte sanitaire 1ié a la COVID-19

 Partager leurs travaux de recherche.

Mais aussi en podcast !

« Dans la seringue » une série de podcasts au ceur de la santé
avec les femmes et les hommes qui font 1’AP-HP, disponible sur
toutes les plateformes de téléchargement (Deezer, Google
Podcast, Spotify, Apple podcast..).

Ce rendez-vous désormais régulier proposé par 1’Assistance
Publique — HoOpitaux de Paris s’installe a raison d’'un épisode
tous les deux mois, pour une durée de 15 a 20 minutes. Les
auditeurs iront en immersion dans différents services comme 1la
cardiologie, la cancérologie, la psychiatrie, la pédiatrie, la
gériatrie..


https://www.aphp.fr/connaitre-lap-hp/dans-la-seringue-une-serie-de-podcasts-au-coeur-de-la-sante-avec-les-femmes-et-les

Le deuxieme épisode est consacré au cancer..

MYELOME : L’INVISIBLE CANCER DU SANG VU DEPUIS L’HOPITAL
SAINT-LOUIS AP-HP

Ce deuxiéme épisode s’installe a l’hopital Saint-Louis AP-HP
dans les couloirs du service d’immuno-hématologie. Sous
l’impulsion du professeur Jean Bernard a la fin des années
50, l’hopital Saint-Louis a fait de l’hématologie l’un de ses
fers de lance. Il est doté de 8 services ultra spécialisés ou
sont prises en charge les maladies du sang comme les
leucémies aigués, les lymphomes.. ou encore les myélomes.

Post ASCO AP-HP 2021

\

Rendez-vous en direct jeudi 17 juin 2021 a 17 h 30 pour
retrouver les dernieres innovations présentées lors de 1’ASCO
2021

Le cancer est au ceur de la mission de service public de santé
de 1'AP-HP qui prend en charge un tiers des patients d’Ile-de-
France suivis pour un cancer.

Cette année, encore, des équipes de cancérologie de 1’AP-HP
vont présenter leurs derniers travaux au congrées américain de


https://www.oncorif.fr/post-asco-ap-hp-2021/

cancérologie (American society of clinical oncology annual
meeting — ASCO), qui se tient du 4 au 8 juin 2021.

Ces travaux contribuent a faire rayonner a l'international
1’excellence de la recherche a 1'AP-HP. Le 17 juin 2021, en
direct sur la chaine Youtube de 1’AP-HP, nos médecins vous
feront une restitution sur les nouveautés a retenir cette
année.

Au programme
Modération, Pr Marie Wislez, hépital Cochin et Pr Christophe
Tournigand, hopital Henri-Mondor

= Cancers mammaires et gynécologiques : Dr Johanna
Wasserman, hopital Pitié-Salpétriere ;

= Cancers thoraciques : Pr Gérard Zalcman, hépital Bichat

» Cancers dermatologiques : Dr Barouyr Baroudjan, hopital
Saint-Louis ;

» Cancers urologiques : Dr Yann Vano, Hépital européen
Georges-Pompidou ;

= Cancers digestifs : Pr Thierry André, hépital Saint-
Antoine ;

- Hémopathies malignes : Dr Francois Lemonnier, hopital
Henri-Mondor.

Aller sur la chaine Youtube de 1'APHP


https://www.youtube.com/channel/UC1vTdb1FkKJ5lxqBPewNyrQ

Enquéte Décisions d’arrét de
la chimiothérapie :
Difficultés & Recours

Les décisions d’arrét ou de poursuite de la chimiothérapie -
ou des autres thérapeutiques spécifiques oncologiques — en
phase palliative avancée peuvent occasionner de multiples
difficultés, tant pour les patients que pour leurs soignants.
Sujets de nombreuses études sur les dernieres années, ces
situations complexes ont pu bénéficier de 1l’apparition de
différents recours validés, intégrés aux recommandations
actuelles.

Une grande enquéte de pratiques a 1’'échelle nationale autour
de la thématique des décisions d’'arrét de chimiothérapie en
phase palliative avancée vient d’étre lancée. Elle est menée

par un interne en Oncologie médicale de 5° année dans le cadre
d’un master 2 d’'éthique en santé. Pour voir 1la notice
d’'information sur le projet, cliquez ici.

L’objectif de ce questionnaire anonyme d’une dizaine de
minutes est de cerner les pratiques actuelles dans ces
situations en s’intéressant notamment aux éventuelles
disparités d’acceés aux équipes de soins de support, entre les
régions, mais aussi entre les types de structures.

Cette enquéte vise a interroger autant

- les spécialistes décisionnaires (oncologues médicaux,


https://www.oncorif.fr/enquete-decisions-darret-de-la-chimiotherapie-difficultes-recours/
https://www.oncorif.fr/enquete-decisions-darret-de-la-chimiotherapie-difficultes-recours/
https://www.oncorif.fr/enquete-decisions-darret-de-la-chimiotherapie-difficultes-recours/
https://docs.google.com/document/d/1hGc4pCgipLc6IFAp3_57Dku4KiBxl6g4Y_Xy8hQrvvw/edit?usp=sharing

radiothérapeutes, hématologues et spécialistes d’organe
exercant l’oncologie),

= que les autres médecins (notamment les internes et
médecins en charge de 1’hospitalisation)

prenant en charge de maniere trés réguliere des patients
atteints de cancer métastatique en phase non curative.

Le public visé integre les centres de toute taille et
fonctionnement, depuis les centres de lutte contre le cancer
et universitaires, jusqu’aux cabinets privés en passant par
les établissements publics de Santé.

Répondre au questionnaire

AFSOS FORM’' : une école de
formation aux soins
oncologiques de support 100%
digitale

L’AFSOS vient de lancer sa premiére école de formation 100%

digitale pour développer 1’expertise des professionnels de
santé dans les soins oncologiques de support.

Voici les premieres classes virtuelles (une formation a
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distance en petit groupe)

Le 25 mars 2021 : « Gérer les effets indésirables des
traitements anticancéreux ». Inscriptions et

informations complémentaires.

»Le 8 avril 2021 : « Prise en charge des douleurs en
cancérologie ».

»Les 10 et 11 mai 2021 : « Nutrition et cancer ».

Les webinaires prévus (dates non encore définies)

= Vivre avec un cancer oligo métastatique

- Trachéotomie, trachéostomie : gestion et suivi en
établissements de santé et domicile

= Vaccination et cancer

= Neuropathie périphérique et cancer

= Fin de vie, arrét des traitements et sédation

Pour les préinscriptions et les demandes d’informations,
contactez le secrétariat de 1’AFSOS : afsos@comm-sante.com

Source : AFS0S


https://invivox.com/training/detail/AFSO50130
https://invivox.com/training/detail/AFSO50130
https://www.afsos.org/congres-formations/afsos-form/

Sensibilisation onco-
palliative : a vos agendas

Nous sommes heureux de vous annoncer que la sensibilisation
onco-palliative, initialement prévue le 24 novembre 2020, a
été reprogrammée le 8 avril 2021. La session se tiendra en
visio-conférence de 14h a 17h.

Pour rappel, cette sensibilisation est co-organisée par
ONCORIF et la CORPALIF (Coordination régionale des soins
palliatifs en Ile-de-France).

L’inscription est gratuite mais obligatoire.

S'inscrire
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Sensibilisation Onco-palliative

Jeudi 8 avril 2021 de 14h a 17h

EN VIRTUEL

Le Réseau Régional de Cancérologie ile-de-France ONCORIF vous convie, en partenariat avec la
Coordination régionale des soins palliatifs en ile-de-France - la CORPALIF, 3 une demi-journée de
sensibilisation onco-palliative autour de la thématique :

QUOI DIRE, COMMENT LE DIRE, QUAND LE DIRE,
POURQUOI LE DIRE ?

La communication avec le patient au centre de la
collaboration onco-palliative

Public cible : Médecins de spécialités (oncologues, pneumoclogues, de soins palliatifs...), médecins
generalistes, internes, infirmiers dont infirmiers d’annonce et de coordination en cancerologie,
équipes soignantes, psychologues, étudiants...

Corpailt

écouter & agir

Inscription gratuite obligatoire : https://vu.fr/ONCORIF-oncopal

Contact : Mme Pauline BLONDEAU - Chef de projets ONCORIF
pblondeau@oncorif.fr - 01 48 01 90 20

Réseau Réglonal de Cancérologle
lLe-de-France



COVID-19 & cancers: le
webinaire de 1’INCa

Le jeudi 10 décembre 2020, 1’INCa organise un webinaire
« Covid et cancers » de 18h a 19h destiné aux centres de
coordination en cancérologie et a tous les acteurs de 1la
cancérologie.

Ce webinaire permettra de présenter les travaux menés depuis
le 5 mai dernier par le COPIL national « Covid et cancer ».
Pour rappel, ce comité est constitué de représentants du
ministere en charge de 1la Santé, des fédérations
hospitalieres, des représentants des instances régionales
(ARS, RRC) et des autres agences sanitaires et représentants
des sociétés savantes. Il a pour objectif d’organiser le
pilotage national de 1la reprogrammation des activités de
cancérologie. Les travaux de ce comité se sont notamment
appuyés sur les données que vous avez remontées a 1’INCa
depuis le mois d’avril via les 3 enquétes nationales « 3C ».

Un module vous permettra de poser vos questions durant le
webinaire. Vous pouvez d’'ores et déja les transmettre a
covidl9@institutcancer. fr.

Ce webinaire sera ensuite mis a disposition en « replay » sur
le site e-cancer.fr.

S'inscrire au webinaire INCa "Covid et cancers"
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Replay INCa disponible -
Journée scientifique Alcool,
activité physique et
alimentation

Pres de 8 % des cancers seraient attribuables a 1la
consommation d’alcool, plus de 5 % a une alimentation
déséquilibrée, et 1 % a une activité physique insuffisante. Si
ces facteurs de risque sont bien connus, il reste a proposer
des stratégies de prévention efficaces pour la population.
C'est ce a quoi cuvrent les chercheurs dans une quinzaine de
projets financés par 1'Institut national du cancer. Le 28
septembre dernier, 1'Institut avait dédié une journée
scientifique a ces recherches relatives a la prévention
primaire.

Construit par et pour 1les chercheurs, ce séminaire de
restitution annuel vise a promouvoir les principaux résultats
de projets de recherche soutenus par l'Institut dans le cadre
de son appel a projets en sciences humaines et sociales (SHS),
épidémiologie et santé publique. Il contribue ainsi a la
création d’'un espace de discussions pour les acteurs de
terrain et les chercheurs afin de décloisonner les disciplines
et dynamiser la recherche sur la triple thématique Alcool,
Activité physique et Alimentation.

Tenu en virtuel cette année (crise sanitaire oblige), ce
séminaire s’'est articulé en trois sessions, une pour chaque
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thématique. Tout au long de cette journée, neuf intervenants
(trois par thématique) se sont relayés pour présenter les
principaux résultats de leur recherche.

Signe du franc succes remporté par 1'événement, 231 personnes
se sont connectées au cours de la journée, pour une moyenne de
150 participants en simultané. Majoritaires, les chercheurs
n’'étaient pas les seuls participants : les acteurs de terrain
et institutionnels faisaient aussi partie de 1’audience.

Dans la continuité de ce séminaire, une prochaine rencontre
scientifique est prévue fin juin 2021. Elle sera consacrée a
L'implémentation des résultats de la recherche dans les
politiques de santé publique.

Le replay est aujourd’hui disponible.

Source : INCa



https://www.e-cancer.fr/Actualites-et-evenements/Actualites/Alcool-activite-physique-et-alimentation-trois-thematiques-au-coeur-d-une-journee-scientifique-sur-la-prevention-primaire

Reconfinement : ONCORIF
toujours la pour vous

Depuis la semaine derniere, le confinement a été rétabli et
tous les salariés d’ONCORIF sont a nouveau en télétravail. Ils
restent mobilisés pour vous et sont toujours joignables a
leurs téléphones et mails habituels. N’'hésitez pas a les
contacter !

Podcast «De vous a nous» : la
lutte contre le cancer en
témoignages

Dans le podcast « De Vous a Nous », L1’ICANS (Institut de
cancérologie Strasbourg Europe), proposera chaque trimestre
des témoignages de spécialistes, de chercheurs et de patients,
afin de faire découvrir leur travail, leurs avancées, leurs
combats communs dans la lutte contre le cancer.

A 1l'’occasion du mois de mobilisation Octobre Rose, une
premiere série de 3 épisodes, diffusée au cours du mois
d’'octobre, est consacrée a la lutte contre le cancer du sein :

- Episode 1 : Cancers du sein, parlons-en !
Avec la participation du Pr Carole MATHELIN (Chirurgien
sénologue | Chef de service Chirurgie | ICANS), du Dr


https://www.oncorif.fr/reconfinement-oncorif-toujours-la-pour-vous/
https://www.oncorif.fr/reconfinement-oncorif-toujours-la-pour-vous/
https://www.oncorif.fr/podcast-de-vous-a-nous-la-lutte-contre-le-cancer-en-temoignages/
https://www.oncorif.fr/podcast-de-vous-a-nous-la-lutte-contre-le-cancer-en-temoignages/
https://www.oncorif.fr/podcast-de-vous-a-nous-la-lutte-contre-le-cancer-en-temoignages/
https://www.icans.eu/
https://www.icans.eu/

Pierre WAGNER (Radiologue | Chef de service Imagerie du
sein & de la thyroide | ICANS) et du Dr Catherine
GULDENFELS (Médecin coordonnateur | CRCDC Grand Est).
Diffusion a partir du 7 octobre

- Episode 2 : Moi et mes proches faces au cancer
Avec la participation du Pr Thierry PETIT (Oncologue
médical | ICANS), du Dr Carole HILD (Chirurgien
sénologue | ICANS) et de Mme Isabelle KREMSER (marraine
de la Strasbourgeoise 2020).
Diffusion a partir du 14 octobre

- Episode 3 : Un accompagnement spécifique pendant et
apres le cancer du sein.
Avec la participation Mme Francine PFEIL (Cadre de santé
| Service Soins de support & accompagnement | ICANS) et
de Mme Elise GUHMANN (Psychologue | ICANS)
Diffusion a partir du 21 octobre

Le podcast est accessible sur 1’ensemble des plateformes
habituelles de diffusion (Spotify, Deezer, Apple Podcast..).

Source : Unicancer
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Sensibilisation a
1l’'oncofertilité : le premier
webinar d’ONCORIF disponible
en ligne !

Le 30 juin 2020, ONCORIF a organisé une sensibilisation a
1’oncofertilité animée par Charles Bailly, chef de projets
ONCORIF.

En raison du COVID-19, la session, initialement prévue en
présentiel, s’'est finalement déroulée en ligne.

Les intervenants

Nous tenons a remercier tous les intervenants :

= Pr Nathalie Chabbert-Buffet
Hopital Tenon, APHP Sorbonne Université
 Dr Mathilde Bourdon
Hopitaux Universitaires Paris Centre, APHP
= Dr Lise Duranteau
Hopital Bicétre, APHP / Hopital Antoine Béclere, APHP
 Pr Rachel Lévy
Hopital Tenon, APHP Sorbonne Université
= Pr Michael Grynberg


https://www.oncorif.fr/sensibilisation-oncofertilite-2-3/
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Hépital Antoine Béclere, APHP / Hé6pital Jean Verdier,
APHP

= Mme Rachel Treves
Psychologue-clinicienne

Les liens cités dans la vidéo

= L "Agence de biomédecine

= La page de 1'AP-HP

-Le BLEFCO (Biologistes des lLaboratoires d’'Etude de 1la
Fécondation et de la Conservation de 1’oeuf)

= Les CECOS

Le GRECOT (Groupe de Recherche et d'Etude de 1la
Conservation de 1'Ovaire et du Testicule)

=Le CNGOF (Collége National des Gynécologues et
Obstétriciens Francais)

Le numéro a appeler

Le 0800 45 45 45 est un numéro vert pour les professionnels de
santé. Il a été mis en place pour permettre la répartition des
patients par centre selon 1leur domicile ou lieu
d'hospitalisation/de traitement. Il garantit un renvoi a un
portable ou a une adresse mail par site, permettant un contact
direct et un recours a un avis d’expert. Les équipes médicales
et médico techniques appartenant a cette plateforme, se sont
engagées a pouvoir proposer a chaque patient une consultation
d’oncofertilité dans les 24 a 48 heures, y compris durant la
période estivale.


https://www.agence-biomedecine.fr/
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GPS cancer : une plateforme
d’information créée par des
patients et des aidants pour
des patients et des aidants

En ligne depuis novembre 2019, le lancement de la nouvelle
plateforme GPS cancer vient d’étre officialisé. GPS cancer
(GPS pour Guide Patients Proches Santé) est né du
rapprochement de 9 associations de patients et d’aidants
Aidant attitude, AMFE (Association Maladies Foie Enfants),
A.P.A.E.S.T.C. les enfants de Curie, ARTC Sud, A.R.Tu.R.,
Juris Santé, Laurette Fugain, On est la et Santé et Droits des
Patients.

GPS CANCER été créé pour éclairer et aider le parcours de
toute personne concernée par le cancer. Au travers de
témoignages et de conseils, elle s’adresse a tous les patients
et aidants, quel que soit leur cancer et leur age, a chaque
étape de leur parcours de santé qui se présente en 11
rubriques

. Prévenir

. Dépister

. Doutes et symptomes

. Annonce du diagnostic
. Vivre et se soigner

. Essais cliniques

. Organiser le quotidien
. La rémission

. La rechute

. L"apres
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https://www.dijon-sante.fr/
https://www.dijon-sante.fr/

11. A tout moment

Sensibilisation Oncofertilité

Dans le cadre de ses missions de partage de bonnes pratiques
et d’'expériences, ONCORIF propose une demi-journée de
sensibilisation sur le theme de 1l’oncofertilité.

Cette demi-journée, destinée a toutes 1les catégories
Professionnels de santé (médecins, soignants) des
établissements autorisés au traitement du cancer et des
Centres de Coordination en Cancérologie (3C), se tiendra le 30
juin 2020 dans la matinée.

L’inscription (gratuite) est obligatoire via le lien suivant
https://vu.fr/oncorif

La conférence se fera sous Zoom. Un lien sera envoyé aux
inscrits avant la sensibilisation.

]


https://www.oncorif.fr/sensibilisation-oncofertilite-2-2/
https://vu.fr/oncorif

