Cancer & COVID-19 : Lle
Webinar de 1’INCa pour
répondre aux questions des
patients et du grand public

Débutée le 11 mai dernier, la période de déconfinement souleve
de nombreuses questions chez les patients atteints de cancer
et de leurs proches mais aussi aupres du grand public. En
complément du dossier mis en ligne sur son site le 12 mai pour
y répondre, 1’'INCa propose une visioconférence sur Go
ToWebinar pour poursuivre les échanges. Le jeudi 28 mai a
16h30 Marianne Duperray, directrice des recommandations et du
médicament et le Dr Jean-Baptiste Méric, directeur du pole
Santé publique et soins répondront en direct aux questions des
internautes.

Comment aborder le déconfinement

?7 1'INCa répond en direct aux
questions des patients, de leurs
proches et du grand public

Les patients atteints de cancer représentent une population a
risque face a 1’'épidémie du COVID-19. La reprise de leurs
activités doit impérativement s’accompagner de précautions
afin de préserver leur santé. Soins, déplacements, vie sociale
ou encore vie professionnelle, l’ensemble des domaines de 1la
vie est impacté. Des questions se posent également sur le
dépistage et le diagnostic des cancers. Afin de les
accompagner dans cette période singuliere, l’'Institut propose
un échange avec Madrianne Duperray, directrice des
recommandations et du médicament et le Dr Jean-Baptiste Méric,
oncologue et directeur du pbéle santé publique et soins de
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L'Institut.

Comment participer et poser ses
questions ?

Dés aujourd’hui, 1les internautes peuvent adresser leurs
questions en message privé sur les réseaux Ssociaux ou en
répondant aux posts annoncant le live. Le lien, qui permettra
a chacun de s'y connecter, sera disponible le jeudi 28 mai a
partir de 16h15 sur Facebook, Twitter et e-cancer.fr. Il sera

également disponible en replay dés le 1° juin sur les réseaux
et le site de 1'Institut national du cancer :

= Facebook ;

» Youtube ;

= LinkedIn ;

= e-cancer.fr.

Source : INCa

Centre Régional de
Coordination des Dépistages
des Cancers : nouveau site et
reprise d’'activité

Le CRCDC d’Ile-de-France a annoncé, via son nouveau site

internet, la reprise progressive de son activité.

Voici les informations générales relatives aux dépistages
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organisés des cancers du sein, du colon et du col de 1'utérus

= Vous pouvez réaliser vos tests et examens de dépistage
en respectant les gestes barrieres et mesures de
distanciation si vous n’avez pas de symptome de
Covid-19.

= Si vous observez un symptome ou une manifestation
clinique inhabituelle, consultez votre médecin traitant.

»Si vous avez réalisé un dépistage anormal ou positif,
faites des examens complémentaires prescrits au plus
vite.

=Si votre kit de dépistage a dépassé sa date de
péremption pendant le confinement, ne 1’utilisez-pas et
contactez le site du CRCDC-IDF de votre département de
résidence.

= Si vous avez réalisé, pendant la période de confinement,
un test qui n'a pas pu étre analysé notamment en raison
du rallongement des délais postaux : un nouveau test
vous sera adressé par le laboratoire.

» Les secondes lectures des clichés en attente sur site
reprennent peu a peu tout comme les courriers de suivi.
»L’envoi systématique des courriers d’invitation

reprendra début juin.

Toutes les coordonnées des sites départementaux de dépistage
sont disponibles sur le site internet du CRCDC-IDF.

RoseUp accompagne toujours
pendant le confinement

L’association RoseUp accompagne, informe et défend les droits
des femmes touchées par le cancer pendant et apreés le cancer.
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Pendant le confinement, 1l’association reste aux cotés des
patientes grace a des ateliers et des conférences en
ligne. Vendredi 24 avril de 14h a 15h, Le Dr Dauchy, chef de
1’Unité de psycho-oncologie a Gustave Roussy, tiendra un
webinar « En tant que malade de cancer, vous vous sentez moins
légitime qu’une personne infectée par le coronavirus ? Ou, au
contraire, vous vous sentez injustement abandonnée ? ». Pour
vous inscrire et poser vos questions en direct, c’est par ici.

Parmi les autres webinaires prévus cette semaine (le programme
complet est disponible ici):

- Méditation

= Sophrologie

= Conseils nutritionnels
= Socio-esthétique

- Sexualité et cancer

= Auto-massage

» Retour a 1’emploi

La chaine Youtube de RoseUp propose de revoir tous les
webinaires déja passés.

webinar COVID 19 & chirurgie
oncologique en gynécologie

Soutenu par la SCGP, la SFCO et la SFO0G, un webinar
« Chirurgie oncologique en gynécologie et COVID-19 » aura lieu
ce soir a 17h30.

Pour en savoir plus et s’inscrire : oncostream
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webinar COVID 19 & prise en
charge des cancers
gynécologiques

Le groupe GINECO propose ce soir a 18h un webinar « Epidémie
COVID 19 et prise en charge des cancers gynécologiques : état
des lieux, principales questions »

Pour en savoir plus et s’inscrire : oncostream

Webinar COVID 19 et
hématopathies malignes

Mise a jour du 01/04/2020 : un nouveau webinar est organisé le
2 avril de 18h a 19h30

Les themes abordés :

= Comment aborder un confinement qui dure ?

= Rappel sur les questions administratives et sociales
liées au confinement

= Questions médicales, notamment les tests

Pour savoir plus et s’inscrire
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France Lymphome Espoir, 1’AF3M et la SILLC ont organisé un
premier webinar le 20 mars sur le COVID-19 et 1les
hématopathies malignes.

Parmi les intervenants :

= Pr 0dile Launay, Infectiologue a 1’'hépital Cochin de
Paris

= Dr Sylvain Choquet, hématologue a la pitié salpétriere
de Paris

Pour le revoir :

COVID-19 presse pro : une
plateforme d’informations
dédiée aux professionnels de
santé

Face a la pandémie du Covid-19 , les grands titres de presse
du secteur de la santé se mobilisent.

Parmi eux, Hospimedia, le Quotidien du médecin, Infirmiers.com
et Décision Santé mettent ainsi a disposition gratuitement
toute 1’information dont les professionnels de santé ont
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Pour retrouver toute l1’information en temps réel sur
1’évolution de la crise sanitaire, une seule adresse
http://www.covidl9-pressepro.fr

Une alerte e-mail a également été mise en place.

Cancers & coronavirus : une
page pour sulivre toute
1’actualité !

Afin de suivre plus facilement les actualités relatives a la
prévention et a la prise en charge du COVID-19 chez les
patients atteints de cancer sont regroupées sur une seule

page.

N’'hésitez pas a la consulter régulierement !
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Cancer du col de 1’utérus :
un nouvel outil d’aide a la
pratique pour les
professionnels de santé

Parce que les professionnels de santé jouent un role
fondamental pour informer et sensibiliser les femmes sur
1’importance du dépistage du cancer du col de 1’'utérus, 1’INCa
a développé un dispositif interactif pour les accompagner au
mieux dans leur pratique.

Le programme national de dépistage organisé du cancer du col
de 1’utérus est mis en euvre depuis 2018. Sauf cas
particuliers, il concerne toutes les femmes de 25 a 65 ans. Sa
mise en euvre répond a plusieurs objectifs

= réduire le nombre de nouveaux cas de cancer détectés
chaque année et le nombre de déces,

- atteindre 80% des femmes concernées,

» réduire les inégalités d’acces au dépistage.

Démarche complémentaire a la vaccination contre les HPV, le
dépistage régulier permet en effet de détecter et de traiter
les 1ésions précancéreuses avant qu’elles n’évoluent. Et
pourtant malgré 1'efficacité du dépistage, le cancer du col de
L’'utérus est 1’un des seuls dont le pronostic se dégrade, avec
3 000 nouveaux cas détectés au stade invasif et 1 100 déces
par an.

Pour favoriser la participation des femmes, les professionnels
de santé en charge du suivi gynécologique occupent un role clé

gynécologues, médecins généralistes et sages-femmes sont
invités a expliquer a leurs patientes les enjeux de ce
dépistage.
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Pour les accompagner dans leur pratique, 1’'Institut a
développé un nouvel outil interactif permettant de visualiser
les étapes de leur intervention lors de ce dépistage. Cet
espace digital offre un accés direct aux référentiels et
documents d’information pour 1le grand public. Les
professionnels de santé y retrouveront également des chiffres
clés sur ce cancer, les profils des femmes concernées et de
celles pour lesquelles une autre modalité est recommandée, les
tests possibles, etc.

Ce dispositif vient compléter_les outils mis a disposition sur
le site internet de l’'Institut.

Source : INCa

#MoisSansTabac : les
inscriptions sont ouvertes !

Le Ministere des Solidarités et de la Santé

et Santé publique France annoncent 1le \h
lancement de la 4°™ édition de #MoisSansTabac En novembre
en partenariat avec 1’Assurance Maladie. Dna"éte’
Depuis 2016, 580 982 inscriptions au grand bl
défi de 1'arrét du tabac ont été ensemoie.
ﬂ-._._ i £ :-rrr--n: -

comptabilisées. Désormais incontournable, ce MR
dispositif offre aux fumeurs un
accompagnement au sevrage jour apres jour. Ce rendez-vous
annuel aura lieu en novembre mais les participants peuvent
d'ores et déja s'inscrire via la plateforme dédiée. Santé
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publique France déploie des aujourd’hui une campagne nationale
qui sera relayée par de nombreux événements en régions. Celle-
ci a pour but d’inciter les fumeurs a faire partie de
L’aventure #MoisSansTabac et de les inviter a se préparer des
maintenant pour réussir ce défi.

1 mois sans fumer : 5 fois plus de
chances d’arreéeter

#MoisSansTabac en quelques chiffres :

- 580 982 inscriptions depuis la 1°" édition
= Une édition 2018 couronnée de succes :
= 242 579 inscrits, soit +53% vs 2017
» 86 000 téléchargements de 1’'application
=21 000 recours au 39 89, la ligne téléphonique
Tabac Info Service
=118 000 fans sur la page Facebook et 4 900
followers sur Twitter

Pour s’inscrire : tabac-info-service
Source : Santé publique France

Décryptages, 1la nouvelle
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publication de 1’'INCa

L’'INCa vient de lancer Décryptages, une nouvelle publication
exclusivement digitale, pour découvrir chaque trimestre le
regard de 1’Institut sur 1’actualité scientifique et médicale
en cancérologie.

Au sommaire du premier numéro qui sera envoyé courant avril

- Vapotage : 1’épineuse question de la régulation

»Intelligence artificielle : une révolution sous
surveillance

= Cancer du pancréas : vers un dépistage ciblé pour les
adultes a risque ?

Pour vous abonner, c’est par ici !

RiFhoPoche : tout le RIFHOP
dans votre poche

RIFHOP, le Réseau d’'Ile-de-France d’Hématologie Oncologie
Pédiatrique, est le lien entre toutes les personnes impliquées
dans les prises en charge des enfants et des adolescents
traités en hématologie ou en oncologie dans la région.

Ce réseau agit au niveau des enfants et des familles en
favorisant la prise en charge globale, 1la qualité et 1la
sécurité des soins, en coordonnant le parcours de soins du
diagnostic jusqu’a la fin du traitement. Il agit également au
niveau des équipes en développant la qualité des soins et
Ll’harmonisation des pratiques, en facilitant la coordination
interprofessionnelle.
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Afin de faciliter 1la diffusion de 1’'information et
l'utilisation des outils, le réseau a développé une
application pour smartphones, utilisable sur le terrain et en
toutes circonstances (hors connexion internet).

L'application se décline pour deux profils

= Pour les professionnels de santé, accés : aux fiches de
recommandations RIFHOP ; aux outils d’aide a la décision
(échelle de la douleur..) ; a l’annuaire partagé ; aux
actualités du réseau..

- Pour les patients, leurs parents et les aidants, acces
a une information de qualité sur la maladie, les
symptomes, les traitements et leurs effets secondaires ;
a des fiches d’hygiene de vie a domicile..

L’application est disponible pour i0S et Android.


https://itunes.apple.com/us/app/rifhopoche/id1440624437?mt=8
https://play.google.com/store/apps/rifhopoche

