Les unités de coordination en
oncogériatrie se mobilisent
pour la journée nationale
contre les cancers des
seniors.

En 2025, un cap important est franchi : la Société Francophone
d’Onco-Gériatrie instaure 1la premiere Journée nationale
consacrée au cancer de la personne agée. Cette date, fixée
au jeudi 9 octobre, s’inscrit volontairement dans la Semaine
Bleue, moment fort de la vie sociale des ainés.

Cette initiative répond a une réalité incontournable : le
cancer touche majoritairement les personnes agées.

= plus d’un cancer colorectal sur deux apparait apres 70
ans,

=environ un tiers des cancers du sein concerne les plus
de 70 ans,

et la grande majorité des cancers de la prostate se
déclare au-dela de cet age.

Pourtant, cette population reste encore insuffisamment
représentée dans les campagnes d’information, de prévention et
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de dépistage.

Des priorités claires

Trois themes guideront cette premiere édition

- mieux connaitre 1’'épidémiologie des cancers chez les
ainés pour éclairer les décisions,

- renforcer le diagnostic précoce, véritable levier pour
réduire les pertes de chance,

- identifier des signaux souvent atypiques, qui passent
parfois inapercus ou sont banalisés.

L’implication d’ONCORIF

Tout au long de la journée du 9 octobre, 1les Unités de
Coordination d’Oncogériatrie (UCOG) d’'Ile de France organisent
plusieurs évenements et ONCORIF se tiendra a leurs cb6tés pour
metttre en visibilité leurs actions

[] L'’UCOG Paris Ouest animera cette journée avec des ateliers
sur l’activité physique adaptée, 1la nutrition et 1le
vieillissement dans le hall d’entrée de 1’'HOopital Européen
Georges Pompidou le 9 octobre de 11H30 a 14H30.



ONCORIF y tiendra un stand d’information sur les ressources
disponibles en région sur 1le parcours de soins en
oncogériatrie

[] L’'UCOG Paris Nord animera un stand de sensibilisation et
d’information a la pathologie cancéreuse chez un patient agé a
l’entrée du hall de 1'hbépital Saint Louis : il sera proposé
aux soignants mais également aux visiteurs de tester le
costume de vieillissement et de répondre a un quizz

[] 1’UCOG Sud Val de Marne proposera au sein de 1’hdépital Henri
Mondor un atelier de simulation du vieillissement et de
sensibilisation a 1'oncogériatrie sur son stand
Oncogériatrie/Octobre rose « il n’'y a pas d’age pour se faire
soigner du cancer »

Le centre de lutte contre le cancer Gustave Roussy
proposera également différentes animations dans le hall
de 1'hopital pour 1la sensibilisation au cancer des
personnes agées avec un focus sur le dépistage dans le
cancer du sein dans le cadre d’'octobre rose en présence
d’associations de patients.

» Un Escape Game SimuSenior a 1’Hépital Albert Chenevier
permettra de sensibiliser des éleves de college a
1’'oncogériatrie et a 1’évaluation gériatrique globale.

Le vendredi 10 octobre



[] ONCORIF sera aux cotés de 1'UCOG Paris Est qui propose sous
1l'égide de 1'Institut Universitaire de Cancérologie AP-HP
Sorbonne Université une journée de formation sur la thématique
du « Parcours péri-opératoire en oncogériatrie ». retrouvez le
programme ici Parcours péri-opératoire en oncogériatrie — UCOG
Ile-de-France Paris Est — ONCORIF.

Retrouvez 1’ensemble des évenements sur la cartographie
interactive de la SOFO0G accessible ici

https://sofog.org/journee-nationale-contre-les-cancers-des-s
eniors/

Ainsi que le programme de la conférence nationale qui se
tiendra au Sénat de 13h a 17H Programme-conference-Senat.pdf

Une premiere en France : le 9
octobre 2025, Journée
nationale du cancer de 1la
personne ageée

Un nouveau rendez-vous en santé publique,
associé a la Semaine Bleue

En 2025, un cap important est franchi : la Société Francophone
d’Onco-Gériatrie instaure 1la premiere Journée nationale
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consacrée au cancer de la personne agée. Cette date, fixée au
jeudi 9 octobre, s’inscrit volontairement dans la Semaine
Bleue, moment fort de la vie sociale des ainés.

Cette initiative répond a une réalité incontournable : le
cancer touche majoritairement les personnes agées.

= plus d’'un cancer colorectal sur deux apparait apres 70
ans,

=environ un tiers des cancers du sein concerne les plus
de 70 ans,

et la grande majorité des cancers de la prostate se
déclare au-dela de cet age.

Pourtant, cette population reste encore insuffisamment
représentée dans les campagnes d’'information, de prévention et
de dépistage.

Des priorités claires

Trois themes guideront cette premiere édition

= mieux connaitre 1’épidémiologie des cancers chez les
ainés pour éclairer les décisions,



 renforcer le diagnostic précoce, véritable levier pour
réduire les pertes de chance,

- identifier des signaux souvent atypiques, qui passent
parfois inapercus ou sont banalisés.

L’implication d’ONCORIF

En Ile-de-France, ONCORIF se mobilise pour soutenir et
valoriser les actions locales portées par les établissements
de santé, les réseaux, les associations et les professionnels.
Avec les Unités de Coordination en Onco-Gériatrie (UCOG) et
les Dispositifs Spécifiques Régionaux du Cancer (DSRC), nous
ferons de cette journée un rendez-vous collectif et
fédérateur.

Un engagement a inscrire dans la durée

Le lancement de cette Journée nationale ouvre une dynamique
nouvelle : reconnaitre pleinement la place des personnes agées
dans la lutte contre 1le cancer. Le 9 octobre marquera
désormais un temps fort annuel, destiné a progresser ensemble
vers une prise en charge plus juste, plus précoce et plus
adaptée.




Journée nationale des
alidant(e)s
Journée nationale des aidant(e)s
6 octobre 2025

De 9h00 a 17h30

Paris 13eme — Salle des fétes de la mairie

La Ville de Paris coorganise avec Centr'’aider, la Fédération
des plateformes de répit et 1’Agirc-Arrco, 1la Journée
nationale des aidants, le lundi 6 octobre prochain a la salle

des fétes de la Mairie du 13°™ arrondissement, de 9h00 & 17h30.
Au programme :

=Un forum « ressources » le matin avec des stands
d’'informations. (Gratuit et a destination des aidants,
sans inscription).

-Des tables rondes professionnelles 1’apres-midi,
centrées sur la coopération et 1l’articulation des
acteurs pour 1l’accompagnement des aidants. (Gratuit et
ouvert aux professionnels, sur inscription).

Le programme sera disponible prochainement.

En attendant, vous pouvez déja découvrir un apercu des temps
forts de 1'apres-midi ainsi que le lien d’'inscription ici
https://www.helloasso.com/associations/federation-des-platef
ormes-d-accompagnement-et-de-repit-des-
aidants/evenements/journee-nationale-des-aidant-e-s.
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