
Thrombose  &  cancer  et  les
dernières  avancées  de  la
recherche
Le lab’ oncorif – épisode spécial experts

Pour clôturer la saison “Thrombose & cancer, parlons-en !”,
ONCORIF  propose  un  épisode  exceptionnel,  centré  sur  les
avancées récentes de la recherche et leurs retombées concrètes
pour la prise en charge des patients atteints de cancer.

Cet épisode réunit deux expertes de référence :

Isabelle Mahé, cheffe de service de médecine interne à
l’Hôpital Louis Mourier.

Corinne  Frère,  hématologue  à  l’Hôpital  de  la  Pitié-
Salpêtrière.

Au fil de cet échange, les intervenantes analysent les enjeux
actuels du traitement de la thrombose associée au cancer, en
s’appuyant notamment sur les résultats de l’étude API-CAT. Les
discussions  portent  sur  la  durée  optimale  du  traitement
anticoagulant, l’équilibre bénéfice–risque et les perspectives
d’évolution des stratégies thérapeutiques.

Conçu  pour  les  médecins,  infirmiers,  pharmaciens  et
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professionnels  de  santé,  cet  épisode  apporte  des  repères
clairs, actualisés et directement utiles pour renforcer les
pratiques et sécuriser les parcours de soins en cancérologie.

� Un épisode essentiel pour actualiser ses connaissances et
intégrer les dernières données issues de la recherche dans la
pratique quotidienne.
Pour écouter le podcast, cliquez ici.

�  Suivez  ONCORIF  sur  LinkedIn  pour  ne  pas  manquer  les
prochains  épisodes  et  ressources  du  Lab’  ONCORIF.

Nouvelle  épisode  du
Lab’ONCORIF.  Thrombose  &
cancer  et  l’éducation
thérapeutique
La  thrombose  représente  une  complication  fréquente  et
potentiellement grave chez les personnes atteintes de cancer.
Au-delà des traitements, la prévention et la compréhension du
risque thrombotique reposent largement sur l’information et
l’implication des patients.

Avec  ce  nouvel  épisode  du  podcast  «  Thrombose  &  cancer,
parlons-en ! », ONCORIF met en lumière un enjeu central. Le
rôle  de  l’éducation  thérapeutique  dans  la  prévention,  la
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détection précoce et la prise en charge de la thrombose.

Mieux comprendre pour mieux prévenir

L’éducation  thérapeutique  permet  aux  patients  de  devenir
acteurs de leur santé. Dans le contexte du cancer, elle joue
un rôle déterminant pour :

comprendre le lien entre cancer et thrombose,

identifier les facteurs de risque individuels,

reconnaître les signes d’alerte,

adopter les bons réflexes au quotidien,

améliorer  l’adhésion  aux  traitements  anticoagulants
lorsque cela est nécessaire.

Cet  épisode  revient  sur  la  place  concrète  de  l’éducation
thérapeutique dans le parcours de soins et sur son impact
direct en termes de prévention et de sécurité des patients.

Une  approche  complémentaire  aux  soins
médicaux

L’éducation thérapeutique ne se substitue pas aux traitements.



Elle  les  complète.  Elle  s’inscrit  dans  une  logique
d’accompagnement  global,  en  lien  étroit  avec  les  équipes
soignantes.

À  travers  ce  podcast,  ONCORIF  rappelle  que  la  qualité  de
l’information délivrée, la pédagogie et le dialogue patient-
soignant sont des éléments clés pour réduire les complications
liées à la thrombose.

ONCORIF,  acteur  de  l’information  en
cancérologie

En proposant ce nouvel épisode, ONCORIF poursuit sa mission de
coordination et de diffusion de contenus en cancérologie en
Île-de-France, au service des patients, des proches et des
professionnels de santé.

� Écouter le nouvel épisode du podcast
“Thrombose & cancer et l’éducation thérapeutique”
Animé par Rym Khayat avec le Dr Laure Deville et Diana Machado
Dias, infirmière.

Informer,  former,  accompagner.  Des  leviers  essentiels  pour
sécuriser les parcours de soins.
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Le Lab’ ONCORIF – Épisode 4 :
Thrombose  et  cancer,
l’importance  de  la
coordination ville-hôpital

Un nouveau podcast ONCORIF sur la
thrombose et le cancer

ONCORIF diffuse le 4ᵉ épisode de son podcast “Thrombose et
cancer, parlons-en !”.
Cet épisode met en avant un enjeu majeur de la cancérologie en
Île-de-France : la coordination entre la ville et l’hôpital
pour une meilleure prise en charge des patients atteints de
cancer et de thrombose.

Pourquoi  la  coordination  ville-
hôpital est essentielle ?

La thrombose associée au cancer est une pathologie complexe
qui nécessite une prise en charge pluridisciplinaire.
Une collaboration étroite entre les professionnels de santé en
ville et à l’hôpital permet :

d’assurer la continuité du parcours de soins,
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de diminuer les risques de complications,

d’éviter les ruptures de suivi,

et d’améliorer la satisfaction des patients.

Les intervenants de l’épisode 4

� Pour cet épisode, nous avons recueilli les témoignages de
professionnels de l’hôpital Avicenne (AP-HP), engagés dans la
prise  en  charge  des  patients  atteints  de  cancer  et  de
thrombose  :

Mme Merabet, coordinatrice – rôle clé dans le lien entre
ville et hôpital

Mme  Coelho,  infirmière  de  pratique  avancée  –  suivi
thérapeutique et éducation des patients

Dr  Datchanamourty,  médecin  généraliste  –  ancrage
territorial et suivi personnalisé

Dr  Davoine,  pharmacien  hospitalier  –  sécurisation
médicamenteuse et prévention des interactions

Dr  Le  Jeune,  spécialiste  en  médecine  interne  et
vasculaire  –  coordination  et  concertation
pluridisciplinaire



Coopération  pluridisciplinaire  :
quels bénéfices pour les patients ?

La mise en place d’un parcours coordonné et pluridisciplinaire
offre de nombreux avantages :

� meilleure détection des situations à risque,

� suivi thérapeutique renforcé,

� réduction des patients “perdus de vue”,

� amélioration globale de la qualité et de la sécurité
des soins.

Écoutez  le  podcast  ONCORIF  –
épisode 4

� Accéder à l’épisode 4 du Lab’ ONCORIF

Regardez  le  podcast  ONCORIF  –
épisode 4

https://podcast.ausha.co/le-lab-oncorif?s=1


Cet  épisode  illustre  la  mission  d’ONCORIF,  dispositif
spécifique  régional  du  cancer  en  Île-de-France  :
faciliter  la  coordination  des  soins,  diffuser  les  bonnes
pratiques  et  soutenir  les  professionnels  de  santé  dans
l’accompagnement des patients atteints de cancer.

ONCORIF à l’honneur dans Le
Quotidien du Médecin avec le
lancement  du  podcast  Lab’
ONCORIF
ONCORIF, le Dispositif Spécifique Régional du Cancer (DSRC)
d’Île-de-France, innove dans sa mission d’information et de
formation  avec  le  lancement  d’un  podcast  inédit  :  Lab’
ONCORIF. Cette initiative a été récemment mise à l’honneur
dans Le Quotidien du Médecin, dans un article signé par la
journaliste Hélène Delmotte.

Depuis  avril  2025,  ce  format  audio  propose  deux  épisodes
mensuels à destination des professionnels de santé franciliens
impliqués dans le parcours en cancérologie, mais également aux
patients, aux aidants et aux étudiants.

Une première série consacrée à la thrombose et au
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cancer

Le premier thème abordé dans Lab’ ONCORIF est thrombose et
cancer, une problématique encore trop peu connue malgré son
impact majeur : la maladie thromboembolique veineuse est la
deuxième cause de mortalité chez les patients atteints de
cancer.
Cette première série comprend plusieurs épisodes thématiques :

qu’est-ce que la thrombose ?

thrombose et cancer, quelle prise en charge ?

réussir la pluridisciplinarité…

Cette série fait suite à une enquête menée par le groupe de
travail « thrombose et cancer » d’ONCORIF, qui avait révélé un
besoin  important  d’information  sur  les  recommandations  de
prise en charge.

Un format mobile, accessible et humain

Ce  nouveau  format  vient  compléter  les  supports  existants
(plaquettes, e-learning, fiches pratiques) en s’adaptant aux
contraintes du quotidien des soignants.
Facilement écoutable en mobilité, Lab’ ONCORIF est disponible
sur toutes les plateformes (Spotify, Deezer, Apple Podcasts,
YouTube…) et vise à instaurer une relation plus directe et
engageante avec les auditeurs.



Une reconnaissance par la presse médicale

ONCORIF est fier de voir ce projet valorisé par Le Quotidien
du Médecin. Dans son article, la journaliste Hélène Delmotte
souligne la pertinence du podcast comme outil pédagogique, la
richesse de son approche pluridisciplinaire et l’importance de
la diffusion des bonnes pratiques au sein des parcours de
soins.

Et après ?

Les prochains épisodes traiteront d’autres sujets issus des
groupes de travail régionaux, en lien avec la feuille de route
d’ONCORIF  :  hospitalisation  à  domicile,  oncogénétique,
innovations  en  cancérologie,  recherche  clinique…  et
potentiellement des témoignages de patients et d’aidants.

� Découvrir le podcast Lab’ Oncorif : lien vers la page

https://podcast.ausha.co/le-lab-oncorif

