


« Un enjeu clinique et  éthique au cœur de  l’accompagnement  en oncologie,   l'addictologie  est 
désormais un soin de support à part entière, et rencontre souvent la psycho oncologie dans le 
quotidien des pratiques.
Réel problème de santé publique, aujourd’hui, les chiffres en lien avec l’addiction doivent être pris 
en compte. Certes les consommations de tabac et d’alcool diminuent, surtout chez les jeunes mais 
continuent d’avoir un coût social élevé. Le tabac est la première cause évitable de cancer. L'alcool 
est aussi un cancérogène avéré responsable de 11 % des cancers chez l'homme et 4,5 % chez la 
femme. L’usage du cannabis semble lui sable, mais d’autres addictions sont en augmentation : 
celle aux psychostimulants mais aussi aux jeux d’argent et de hasard. Sans oublier un marché des 
stupéfiants en mutation constante et de nouvelles addictions avec et sans produit, pointées dans 
des difficultés de santé physiques et mentales chez les personnes les plus vulnérables.
Notre société serait-elle plus que jamais dans une relation à l’objet ? Cette relation fait-elle le lit de 
comorbidités sévères grevant le pronostic en oncologie et comment ?
Un comportement  addictif  peut  être un  facteur  de risque,  une conséquence de  la  maladie ou 
encore une réponse psychologique aux traitements et aux bouleversements existentiels qu’impose 
le  cancer.  Tous  les âges et   toutes  les catégories socio-professionnelles  de  la  population sont 
concernés.
Pour   la   première   fois,   la   Société   Française   et   Francophone   de   Psycho-Oncologie   (SFFPO) 
consacre une journée de réflexion sur ce thème de l’addiction en clinique psycho-oncologique. Ce 
Colloque s’adresse à l’ensemble des acteurs de l’oncologie et de l’addictologie ; psychologues, 
psychiatres, oncologues, infirmiers, travailleurs sociaux, patients partenaires et aidants.
De quelles façons être en lien avec le sujet impliqué dans l’usage ou la dépendance ? Comment 
mieux dépister ces comportements et réfléchir aux représentations des professionnels ? Comment 
ne pas courir le risque par nos thérapeutiques d’une addiction à venir ?
À   travers   des   interventions   d’experts,   des   partages   d’expériences   et   des   échanges 
pluridisciplinaires, cette journée abordera plusieurs axes :
• Facteurs de risque et vulnérabilités : comment certaines addictions influencent-elles l’apparition 
et l’évolution des cancers ?

• Impact des traitements : l’usage de substances ou les comportements addictifs modifient-ils la 
réponse aux traitements oncologiques ?

• Consommations et  qualité  de vie :  comment  concilier   réduction des risques et  bien-être  du 
patient ?

• Les enjeux psychiques et relationnels : comment les addictions s’articulent-elles avec le vécu 
subjectif du cancer et les dynamiques familiales et sociales ?

• Stratégies d’accompagnement et dispositifs de soins : comment intégrer la prise en charge des 
addictions dans un parcours de soins en oncologie ?

Venez nous rejoindre  le  5  décembre prochain  à  Avignon,  avec pour  objectif  de  favoriser  une 
réflexion   approfondie   et   de   partager   des   pratiques   innovantes   pour  mieux   accompagner   les 
patients dans cette double vulnérabilité que représentent le cancer et l’addiction. »

Pour le bureau et le conseil d'administration de la SFFPO,

Julien Guérin, Président de la SFFPO, Psychologue, Avignon
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Programme

« Addictions et psycho-oncologie »

8h30-9h00 Accueil des congressistes

9h00 Introduction de la journée
Daniel Serin, Président du Conseil d’Administration de l’ICAP et Isabelle Piollet, 
membres du Conseil d’Administration de l’ICAP (Sainte-Catherine, Institut du cancer 
Avignon, Provence, ICAP), membres honoraires de la SFFPO
Allocution de Julien Guérin, Président de la SFFPO

9h15 Première partie
Aspect philosophique et anthropologique
« Le vertige de la dépendance » Nathalie Sarthou-Lajus, Philosophe, rédactrice 
en chef adjointe de la revue Études – Paris (30 min)
Aspects médicaux et psycho-pathologiques
« Aspects médicaux et psycho-pathologiques » Guillaume Airagnes, Docteur en 
médecine, spécialisé en psychiatrie et addictologie, Directeur de l’observatoire 
français des drogues et des tendances addictives (30 min)
Modérateurs : Sarah Dauchy, Psychiatre, Présidente du Centre National pour les 
soins Palliatifs et la Fin de Vie, Institut Jeanne Garnier Paris et Jérôme Porée, 
Professeur de Philosophie à l’Université de Rennes
Discussion avec la salle (30 min)

10h45 Pause et visite des stands

11h00 Deuxième partie
 Facteurs de risque et vulnérabilité

« Places respectives de l’affect et de l’émotion dans les conduites de 
dépendance » Vincent Bréjard, Professeur des Universités, Laboratoire de 
psychologie clinique, de psychopathologie et de psychanalyse (LPCPP) Université 
Aix Marseille (20 min)
« Comment et pourquoi devient-on addict ? (Facteurs environnementaux, personnels, 
psychologiques, génétiques…) » Christophe Cutarella, Psychiatre addictologue, et 
tabacologue, Clinique St Barnabé (Ramsay Santé) Marseille – Addictions France (20 min)
Modérateurs : Anne Sophie Gibon, Psychologue clinicienne, Sainte-Catherine, 
Institut du cancer Avignon, Provence, ICAP et Yves Libert, Docteur en psychologie, 
Institut Jules Bordet – Bruxelles, Belgique
Discussion avec la salle (20 min)

12h-13h Symposium Inca “Addictions et cancer : enjeux et perspectives de recherche”
Introduction par Jérôme Foucaud, Responsable du département de recherche en 
sciences humaines et sociales, épidémiologie et santé publique Institut National du Cancer.
« Consommation d'alcool et cancers : résultats et perspectives de recherche en 
psychologie » Isabelle Varescon, Professeure - Université Paris Cité, Laboratoire 
de Psychopathologie et Processus de Santé, membre de la Société Française 
d'Alcoologie et d'Addictologie
« Rôle de l’equipe oncologique dans le sevrage tabagique du patient atteint de 
cancer : freins et facilitateurs » Sarah Dauchy, Psychiatre - Institut Jeanne Garnier

Société Française et Francophone de Psycho-Oncologie

8 allée de Fontaille – 34570 SAUSSAN - Email: sffpo@sffpo.fr site www.sffpo.fr

http://www.sffpo.fr/
mailto:sffpo@sffpo.fr


« Comment mettre en place un sevrage d’une pharmacodépendance aux 

benzodiazépines ? » Christophe Cutarella, Psychiatre addictologue, et tabacologue, 

Clinique St Barnabé (Ramsay Santé) Marseille – Addictions France (20 min)
Modérateurs : Anne-Fleur Guillemin, Responsables de projets – Département 
recherche SHS, santé publique et épidémiologie, Institut national du cancer, 
Kristopher Lamore, Chercheur en psychologie – Université de Lille

13h – 14h Déjeuner sur place / visite des stands

14h00 Troisième partie : Impact des traitements et risque de dépendance
« Douleur et addiction en Oncologie : un défi pour les praticiens » coprésenté 
par Khalida Berkane, Médecin addictologue, présidente du Groupe Onco-Addiction 
(GOA) d'Unicancer et Rita Kortbaoui, médecin douleur et responsable du CETD de 
Gustave Roussy (20 min)
« Entre confort et risque : les défis de la prescription de benzodiazépines en 
oncologie » Hédi Khlif, Psychiatre, CH Annecy (20 min)
Modérateurs : Sana Masmoudi, Psychiatre, Présidente de la Société Tunisienne de 
Psycho Oncologie - Tunisie, Alma Stancu, Oncologue, Sainte-Catherine, Institut du 
cancer Avignon, Provence, ICAP et Céline Floret, Psychiatre Institut du Cancer - 
Montpellier
Discussion avec la salle (20 min)

15h05 Pause et visite des stands

15h15 Dernière partie : Focus AJA : Le possible recours aux addictions par les AJA
« Stratégies d’ajustement et conduites à risque chez les adolescents et jeunes 
adultes atteints de cancer » Kristopher Lamore, Chercheur en psychologie – 
Université de Lille, et Solène Grégoire, Docteure en Psychologie et psychologue 
clinicienne – Institut Curie (20 min)
« De l’usage du mésusage. Douleurs et dépendance, physique et morale » Yann 
Craus, Pédo-psychiatre Institut Curie – Paris (20 min)
« Quand la solution devient le problème » Nicole Porée, Psychologue, Rennes 
(20 min).
Modérateurs : Laurent Lemaitre, Psychologue oncologie pédiatrique - Montpellier, 
et Françoise Ellien, Psychologue Directrice Réseau de santé SPES - Paris
Discussion avec la salle (30 minutes)

16h45 – 17h Conclusion de la journée
Julien Guérin, Président de la SFFPO et Céline Floret, Secrétaire générale de la SFFPO

17h30 – 18h30

Assemblée Générale de la SFFPO
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Bulletin d'inscription – Formation sffpo

COLLOQUE 2025
« Addictions et Psycho-Oncologie »

Vendredi 5 décembre 2025

 IDENTITÉ DU PARTICIPANT

Titre : q Mme q Mlle q M. q Pr q Dr

Prénom                               Nom                                                                                                          

Profession :                                                                                                                                          

N° RPPS (pour les médecins exerçant en France) :                                                                            

Email (obligatoire)                                                                                                                                

Adresse d’exercice principal :                                                                                                               

CP                       Ville                                                 Tél. :                                                                

 MODE DE RÈGLEMENT

► Prise en charge personnelle : le participant doit avancer les frais d’inscription

 par carte bleue directement sur le site : règlement colloque

 par virement bancaire (RIB sur demande par mail : sffpo@sffpo.fr)

► Prise en charge des frais d’inscription par l’employeur

 par carte bleue directement sur le site : règlement colloque

 par virement bancaire (RIB sur demande par mail : sffpo@sffpo.fr)

CONDITIONS D’ANNULATION

À partir du 05/12/2025, aucun remboursement ne sera effectué. Les remboursements seront tous effectués 
après la date de la manifestation.
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 EMPLOYEUR

Établissement payeur                                                                                                                           

Adresse                                                                                                                                                

CP                       Ville                                                                                                                          

Tél. :                    Fax ou email                                                                                                                

Nom du responsable administratif en charge des départs de formation à laquelle devront être adressées conventions, 

factures, attestations de présence                                                                                                                                          

 DROITS D’INSCRIPTION

Le tarif « présentiel » comprend le petit déjeuner, les pauses café et le déjeuner (buffet).
La prestation sera réalisée par le Traiteur Mets et Lys.

Adhérent 2025 SFFPO
q PRÉSENTIEL : 90 € q DISTANCIEL : 70 €
Inscription personnelle non adhérent
q PRÉSENTIEL : 110 € q DISTANCIEL : 80 €
Formation continue (par virement, RIB envoyé sur demande à sffpo@sffpo.fr)
q PRÉSENTIEL : 300 € q DISTANCIEL : 250 €
Étudiants et Association de patients
q PRÉSENTIEL : 50 € q DISTANCIEL : 30 €

 CONVENTION DE FORMATION

N° de formation : 76 34 11 725 34
Je souhaite recevoir une convention : q oui q non

 VALIDATION DE L’INSCRIPTION

Bulletin à retourner à : sffpo@sffpo.fr ou par courrier : SFFPO - Nathalie Tsaoussis

8 allée de Fontaille – 34570 SAUSSAN

L’inscription ne sera effective qu’après réception du règlement et du bulletin dûment rempli.

Renseignements : sffpo@sffpo.fr

Je soussigné(e) ……………………………………………………………...…………ai pris note de vos 
formalités d’inscription et d’annulation et en accepte les conditions.

Date : Signature
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Nous remercions nos partenaires :

Accessibilité  personnes  en  situation  de  handicap :  formation  accessible  au 
public en situation de handicap. Nous contacter sffpo@sffpo.fr
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DEVENIR MEMBRE
Comment adhérer à la SFFPO ?

La SFFPO est ouverte à tous les acteurs de l’oncologie et de l’oncohématologie, des soins de 
support  et  des  soins  palliatifs :  psychologues,  psychiatres,  médecins,  soignants,  travailleurs 
sociaux, associations… qu’ils exercent en institution, en libéral ou en réseau !

Pour adhérer, adresser par mail (sffpo@sffpo.fr) :

 le bulletin* d’inscription ;

 un court curriculum vitae reprenant votre parcours.

Le règlement de votre cotisation sera à faire directement sur le site, dans votre espace membre, 
après réception du mail vous informant de la création de votre compte abonné. L’espace membre 
devient accessible après connexion à votre compte.

* Retrouvez le bulletin sur le site sffpo.fr rubrique « Devenir membre ».

Pourquoi adhérer à la SFFPO ?

L’adhésion à la SFFPO est valable pour l’année civile, elle vous permet de : 

1. soutenir l’engagement de la SFFPO au service des professionnels et des patients ;

2. rejoindre un  réseau  national  de  professionnels  de  soins  psychiques  en  oncologie,  et  de 
médecins et soignants impliqués dans ce champ ; 

3. participer à la vie de la société en rejoignant ses groupes de travail ; 

4. participer à l’assemblée générale de la société ;

5. bénéficier d’un tarif  préférentiel  au congrès de la SFFPO, aux rencontres biannuelles et à 
certains congrès partenaires 

6. accéder à  l'espace  membres  et   bénéficier  d’un  accès  gratuit  aux  enregistrements  des 
webinaires et aux archives de la revue de psycho-oncologie.
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