Identité du patient

Prénom : ..ivcveersessnssnnssnsnnssnnsnns

Outil de dépistage de la fragilité gériatrique chez les Date de naissance : ..../..../ ...
patients agés atteints de cancer
A destination des patients agés de 75 ans et plus

Nom du professionnel ayant rempli cette grille :

o IMC = poids
Date : taille?
Items Réponses Score
Le patient présente-t-il une perte d'appétit ? | 0 : anorexie sévére
A-t-il mange moins ces 3 derniers mois par | 1 : anorexie modérée Questionner le patient et
manque d'appétit, problémes digestifs, 2 : pas d'anorexie son entourage avant
difficultés de mastication ou de déglutition ? . _ I'annonce diagnostique
0 : perte de poids = 3 kilos pouvant évoquer :
. . 1 : ne sait pas
?irger;%?:;te de poids 2 : perte de poids entre 1 et 2 . Une démence :
kilos
3 : pas de perte de poids -Coter 1 si : troubles de
0 du lit au fauteuil mémoire, de I'attention,
s s 1 * autonome a l'intérieur désorientation, difficulté
Motricite 2 + cort du domicile dans la gestion quotidienne
(déplacement, argent,
0 : démence ou dépression téléphone...)
SEvare -Coter O si : ne peut plus se
Problémes neuropsychologigues 1 : démence ou dépression — laver, s’habiller, prendre ses
modérée repas seul...
2 : pas de probléme i )
psychologique « Une dépression :
0:IMC < 19 . _
1:IMC =19 3 IMC = 21 -Coter 1 si : troubles
Indice de masse corporelle 2:IMC=213aIMC < 23 Zzgzglrg;;tteioi envie,
3:IMC=23et>23 -Coter 0 si : mélancolie,
0 oui idées suicidaires
Prend plus de 3 médicaments 1: non
Le patient se sent-il en meilleure ou moins g ;Tﬁg‘i;gg’;i Question subjective qui dolt
p; .5
ESEEZ:ETE que la plupart des personnes de 1 : aussi bonne > 8tre posée directement au
' 2 : meilleure patient
0: =85
_ﬁge 1: 80-85
21 <80
Score total 0-17

Un score < ou = a 14 réveéle une vulnérabilité ou une fragilité

gériatrique qui doit amener a une consultation* spécialisée ‘
(recommandation INCa) \

* la liste des consultations d’oncogériatrie est disponible sur www.oncorif.fr ‘ l
Evaluation gériatrique approfondie souhaitée : o Oui o Non ONCORIF
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